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Valsaviore da scoprire:
riparte la «Caminada»

Tornala classicadella Pro Lo-
co Valsaviore, la «Caminada
so ‘ndela nef», suggestiva e
partecipata uscita in nottur-
na con le ciaspole, alla luce
delle stelle e della luna. La Ca-
minada & in programima per
sabato 23 e il percorso, con
partenza dalla Pineta di Ce-
vo, prevede il passaggio dalle
localitd Sargas, Bait de Cioto,

Andovaia, Musna e ritorno al
Sargas. Un tragitto di circa
12 chilometri su un dislivello
di 400 metri, accessibile a tut-
ti come un qualsiasi percorso
di montagna su terreno inne-
vato o senza neve. Obbligato-
rivestiario invernale, ciaspo-
le ramponate con bastoncini
e torcia. La manifestazione si
svolgera con qualsiasi condi-

zione meteo. I ragazzi sotto i
14: anni devono essere accom-
pagnatidaunadultoeiparte-
cipanti sono tenutiarispetta-
re le istruzioni degli organiz-
zatori, senza abbandonare il
percorso. Il programma? Al-
le 16 il ritiro dei pass al risto-
rante albergo Sargas, a Cevo,
alle 17.30 la partenza e alle
20.30 'arrivo.

Iscrizioni ai numeri 0364
634112 0 349 5235636, entro
le ore 12 di sabato 23. Quota
dai 10 ai 25 euro, con possibi-
lita dinoleggio delle ciaspole,
ristoro e cena. e
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