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In Valsaviore

«Caminadasonde lanef
A Cevorelax e racchette
Triathlona Cedegolo

* Unasuggestivae agevole -1 domenica. Le treprovesu
passeggiataneiboschicon le ! bicicletta corsae scialpinismo

racchette daneveeuna ! potranno essere affrontate daun

' massacrante provaditriathlon | solo atletaodaunasquadraditre.
invernale.Sonoiduevoltidel | | partecipanti dovranno pedalare
fine settimanain Valsaviore. | 13 chilometri (daCedegoloa
Alle17.30disabatoaCevoe | Valle) e superare un dislivello di
fissatalapartenzadella 1 700 metri, correre per otto

- «Caminadasondelanef»un | chilometrie percorre conglisci
itinerario di11 chilometricon | conle pellidifocaaltri8

undislivello di400 metri, lungo | chilometri conun dislivello di400
un tracciato che sisnodera ! metrl, :
dallaPinetaalbaitde Cioto, |
alle localita Andovaiae Musna, | IL PROGRAMMA? Dalle 7/
per poi far ritorno in paese. Le ! iscrizionialristorantelaPlasa al
quote diiscrizione vanno dai10 ! camposportivodiValle (localita

 ai25euroasecondachest ! Rasega),alle 8 trasferimento in
noleggino le racchette siopti | biciclettaa Cedegolodove

~ perilpaccheto completo " 1 gcatteralapartenza. Alle 13, dopo

- comprensivo dicena. farrivo, pasta party nella palestra
Lapartecipazione va di Valle. A seguire spazioalle
formalizzataentro premiazioni.E possibile iscriversi
mezzogjorno di sabato solo lamattina dellevento
- allUfficiodella Pro loco versando 20 euro (60 le squadre):
. Valsaviorechesipud laquota & comprensiva digadget,

al3495235636.Riservata organizzatorihanno pensato
esclusivamente ad atletiben anche agliunder 15 conunaprova
allenati, @ invece la decima asquadre scanditada due
edizione del Triathloninvernale chilometriinbici, 1.500 metria
proposto dalla Podistica Val piedie altrettanticon glisci. LFEB.
AdBITIé, in calendario PEI’ ©RIPRODUZIONE RISERVATA
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' contattareallo0364 6441120 ! ristoro e buono pasto. Gli
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