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MEL WEEK-END. Molte le proposte tra sabato e domenica ailinsegna dei sapori del territorio
Dalla Valcamonica alla Bassa
in trionio

prodotti e tradiz

In Valcamonica doppia proposta:
a Cevo e Malegno tipiciin vetrina

Claudio Andrizzi

Net cuore della caddissima
estate 2010 Brescia eisuoi din-
torni riscoprono la vogliadi co-
noscere e degustare i sapori
autoctoni: sono tante, anche
in questo weekend, le occasio-
ni per mettersi in viaggio sui
sentieri del gusto e riscoprire
prodotti e tradizioni spesso di-
menticati.

NONMANCANO, nell’agenda de-
gli appuntamenti enogastro-
nomici, occasioni per sfuggire
alla canicola estiva e soddisfa-
rela gola senza soffrire troppo
il caldo. E il caso della Cammi-
nata Enogastronomica che,
domenica 11, sitienea Cevo, al
freseo dei boschi della Valca-
monica. Si tratta di una mani-
festazione ormai consolidata,
che raggiunge il tetto della 16
edizione proponendo una for-
mula generalmente graditain
quanto consente di «smalti-
re» gli eccessi alimentari accu-
mulati e quindi di gustarsi il
pranzo senza troppi comples-
si di colpa. All'evento parteci-
pano numerose aziende agri-
cole e agriturismo del territo-

rio, che assicuranola possibili-
ta di degustare in presa diret-
ta un piccolo spicchio della
Valcamonica, territorio che of-
fre una gamma di proposte
davvero degne di essere cono-
sciute e apprezzate. Oltre ail’
appuntamento di Cevo, la val-
le presenta nel corso del fine
settimana un altro appunta-
mento: quello con De Gusti-
bus, ta festa degli assaggi eno-
gastronomici che sitiene a Ma-
legno. Si comincia sabato alle
20 con camininata nel centro
storico e degustazione di pro-
dotti tipici camuni: ad arric-
chirelaserata animazione per
bambini, musica, visite al mu-
seo Al Lambich e degustazioni
vini di Franciacorta accompa-
gnate dalle musiche dell’'Eno-
tango Quartet. Domenica 11al-
le12.30 pranzo in centro stort-
co, completamente a base di
piatti tipici camuni, Si pud pre-
notare allo 0364-340945 delle
20 alle 23,

DALLA VALCAMONICA alla Bas-
sa, precisamente a Ghedi dove
sabato e domenicatornala Fie-
ra di San Benedetto, con 1'8*
edizione della Mostra merca-
to del biologico edell’'equosoli-
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dale: due giorni per scoprire il
bello di una, scelta naturale e
far scorta di prodotti bio delle
terre bresciane e lombarde. A
Ome, invece, torna in scena
Yormai tradizionale appunta-
mento con i Celtic Days, giunti
all'11? edizione, che propongo-
no, da domani fino a domeni-
ca, quattro giorni di approfon-
dimento sulla cultura celtica
iniziando dalla cucina: ogni
giorno inusuali pietanze celti-
che accompagnate damercati-
ni storici e artigianali, giochi,
dibattiti e concerti. Infine, un
po’ di bollicine, non proprioin

La Camminata enogastronomica di Cevo celebra una nuova edizione

territorio  bresctano ma nel
Gardatrentino che sta a pochi
passi dai confini territoriali: i
comuni di Riva e Torbole ospi-
tano sabato dalle 19 alle 21
I'evento TrentoDoc in Centro,
che vedra i 29 produttori del
comprensorio scendere in al-
trettanti locali dei centri stori-
cidei due paesi. It consumato-
re potrd parlare con gli im-
prenditori, degustareivini, co-
noscere i segreti di questo pro-
dotto nell'inimitabile cornice
della sponda trentina del Be-
naco, +
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